
50 Jahre Kinderklinik Harlaching sind ein 
für unsere Stadt nicht unbedeutendes Ju-
biläum. Schließlich wurden hier seit Mitte 
der 60er Jahre Generationen von kleinen 
Patientinnen und Patienten behandelt. 
Nicht selten haben unser „Kinderhaus im 
Münchner Süden“ und seine Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter dabei die Lebensge-
schichten junger Menschen mit geprägt, 
denn die Kinderklinik Harlaching ist für 
kranke Kinder immer auch ein Zuhause auf 
Zeit. Auch deshalb brauchen ihre Patien-
tinnen und Patienten in besonderem Maß 
die empathische Zuwendung aller, die hier 
arbeiten. Seit 50 Jahren berücksichtigt die 
Klinik in vorbildlicher Weise, dass kranke 
Kinder neben guter Medizin und Pfl ege 
immer auch Sicherheit und Geborgenheit 
benötigen, um gesund zu werden. Dazu 
gehört nicht zuletzt auch, dass Eltern, 
Geschwister und Freunde stets herzlich 
willkommen sind, wenn es der Genesung 
dient.

Breites medizinisches Angebot
Die Kinderklinik Harlaching hat von Beginn an 
eine führende Rolle in der Pädiatrie gespielt. 
Neueste medizinische Erkenntnisse und The-
rapien kamen und kommen hier zum Einsatz. 
Dabei haben sich in den letzten 50 Jahren 
natürlich drastische Änderungen in der Kin-
dermedizin vollzogen, und die letzten Jahre 
mit dem Umbruch im Gesundheitssystem las-
sen nicht erwarten, dass sich das Tempo der 
Veränderungen in den kommenden Jahren 
verlangsamt. Aber unsere beiden Münchner 
Kinderkliniken - Harlaching im Süden und 
Schwabing im Norden – sind auch für die 
künftigen Herausforderungen hervorragend 
aufgestellt. Sie setzen entsprechend ihrer 
Aufgabe der pädiatrischen Grundversorgung 
gezielt Schwerpunkte - dazu zählen z.B. die 
Neonatologie, die Pädiatrische Intensivmedi-
zin, die Infektiologie, die Neuropädiatrie mit 
Entwicklungsneurologie, die Kinderkardiolo-
gie, Diabetes mellitus, Endokrinologie, Neph-
rologie, Allergologie sowie natürlich die Pädia-
trische Hämatologie mit Kinderonkologie.

Die Leistungsfähigkeit und das breite 
medizinische Angebot beider städtischer Kin-
derkliniken ergeben sich einerseits aus diesen 
medizinischen Schwerpunkten, andererseits 
aus der engen Zusammenarbeit mit anderen 
Fachabteilungen des Hauses, anderen Klini-
ken und niedergelassenen Ärztinnen und Ärz-

ten. Nur durch eine solche Kooperation kann 
eine optimale medizinische Versorgung von 
Kindern und Jugendlichen in München und 
auch aus den angrenzenden Regionen gesi-
chert werden. Dabei gilt das Prinzip: Nicht der 
Patient kommt zum Spezialisten, sondern der 
Spezialist kommt zum Patienten. Ziel ist eine 
ganzheitliche Betreuung der kleinen Patientin-
nen und Patienten und ihrer Familien.

Einbeziehung der Eltern
Schon bei der Gründung vor 50 Jahren wurde 
in Harlaching als einer der ersten Kinderklini-
ken in der Bundesrepublik Deutschland die 
Mitaufnahme von Eltern eines stationär be-
handelten Kindes zum Standard. Damit wurde 
in Harlaching eine Entwicklung initiiert, die erst 
sehr viel später allgemein zum Maßstab wur-
de. Heute ist unbestritten, dass Eltern-Kind-
Zimmer und ein Team zur psychosozialen 
Betreuung wichtige Voraussetzungen für den 
Erfolg der stationären Behandlung sind. In 
den Harl.e.kin-Zimmern können Eltern in der 
Nähe ihrer oft lange intensiv behandlungsbe-
dürftigen Kinder sein, was für die Unterstüt-
zung der Eltern-Kind-Bindung essentiell ist.

Mutter-Kind-Zentrum Süd
Eine besonders enge Kooperation  verbindet 
die Klinik für Kinder- und Jugendmedizin na-
turgemäß mit der Frauenklinik 
Harlaching. Beide zusammen 
bilden als Mutter-Kind-Zentrum 
Süd einen beispielhaften Ver-
bund. Dabei garantiert die 
enge Verzahnung von Pränatal-
diagnostik, Geburtshilfe und 
Neonatologie im zertifi zierten 
Perinatalzentrum Harlaching 
die optimale Betreuung jeder 
Risikoschwangerschaft und je-
des Früh- oder Neugeborenen. 
Durch die Kinderchirurgie Schwabing ist auch 
die chirurgische Versorgung von Früh- und 
Risikoneugeborenen gesichert.

Strukturierte Harl.e.kin-Frühchen- 
Nachsorge
Wesentliche Unterstützung leistet der För-
derverein  Harl.e.kin e. V. mit der Harl.e.kin-
Frühchen-Nachsorge, die an beiden Münch-
ner Kinderkliniken und der Neonatologie des 
Klinikums rechts der Isar verankert ist. Ziel ist 
die stufenweise Überleitung von Früh- und Ri-
sikoneugeborenen in die allein verantwortliche 

Betreuung durch die Eltern zu Hause und bei 
Bedarf in ambulante Betreuungsangebote. 
Sie unterstützt die Eltern-Kind-Bindung, die 
durch den stationären Aufenthalt natürlich 
belastet ist. Auch hier war die Kinderklinik 
Harlaching beispielgebend. Die Harlekin-
Frühchen-Nachsorge wurde bereits 2003 in 
Harlaching als Modellprojekt entwickelt und 
ist inzwischen an 21 bayerischen Klinikstand-
orten mit Neonatologie etabliert. Sehr gerne 
habe ich für den Harlekin e.V. im vergangenen 
Jahr die Schirmherrschaft übernommen.

Kinderärztliche Bereitschaftspraxis
Vorreiter war die Klinik für Kinder- und Ju-
gendmedizin Harlaching auch, als sie bereits 
vor vielen Jahren als erste Kinderklinik in Mün-
chen eine kinderärztliche Bereitschaftspraxis 
einrichtete. Hier übernehmen an Wochen-
enden und an Feiertagen niedergelassene 
Kinderärzte die ambulante Notfallversorgung 
von akut erkrankten Kindern in den Räumen 
der Kinderklinik. Dieses Angebot wird von den 
Münchner Familien am Wochenende häufi g 
und gern in Anspruch genommen.

Herzlichen Glückwunsch zum 
50-jährigen Jubiläum!
Vor dem Hintergrund all dieser bedeutenden 
Beiträge zu einer innovativen, qualitativ hoch-

wertigen und ganzheitlichen 
medizinischen Betreuung 
von jungen Patientinnen 
und Patienten freue ich 
mich sehr, der Kinderklinik 
Harlaching und ihren Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern 
heute meine Glückwünsche 
zum 50-jährigen Jubiläum 
überbringen zu können. Ich 
bedanke mich bei allen, die 
sich in all den Jahren für das 

Wohl der hier behandelten Kinder eingesetzt 
haben und einsetzen. Ich wünsche Ihnen und 
unserem Mutter-Kind-Zentrum Süd von Her-
zen alles Gute!

Ihr 
Dieter Reiter
Oberbürgermeister

Grußwort von Oberbürgermeister Dieter Reiter
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Ansprechpartner im Perinatalzentrum Harlaching 
und der Kinderklinik Harlaching 

Prof. Dr. med. Dieter Grab
Frauenklinik Harlaching
Chefarzt der Frauenkliniken Harlaching und Neuperlach
Telefon (089) 6210-2501
u dieter.grab@klinikum-muenchen.de

Prof. Dr. med. Stefan Burdach 
Direktor der Klinik & Chefarzt 
Kinderklinik München Schwabing – Klinik und Poliklinik 
für Kinder- und Jugendmedizin,  Klinikum Schwabing, 
Städtisches Klinikum  München GmbH und Klinikum 
Rechts der Isar (AöR) der Technischen Universität 
München – Chefarzt (komm.) Klinik für Kinder- und 
Jugend medizin, Klinikum Harlaching
 Telefon (089) 6210-2720 
u stefan.burdach@tum.de
u kinderklinik.kh@klinikum-muenchen.de

Prof. Dr. med. Marcus Krüger
Chefarzt für Neonatologie der Kinderkliniken Harlaching 
und Schwabing (ab 01.01.2017)
Telefon (089) 6210-2720
u kinderklinik.kh@klinikum-muenchen.de

Neonatologische Intensivstation
Dr. med. Dr. med. univ. Florian Bauer
u fl orian.bauer@klinikum-muenchen.de,
Dr. med. Andrea Zimmermann
u andrea.zimmermann3@klinikum-muenchen.de
Telefon (089) 6210-2741

Ansprechpartner Harl.e.kin-Frühchen-Nachsorge
Projektkoordination 
A. Reimers (ab 1.11.2016)
u kinderklinik.kh@muenchen.de

Rechtlicher Träger der Harl.e.kin-Nachsorge 
an den Münchner Kinderkliniken: Harlekin e.V.
Ansprechpartner sind Prof. Dr. med. Reinhard Roos, 
2. Vorsitzender Harl.e.kin e.V.
Eva Hesse, u eva.hesse@klinikum-muenchen.de
Dr. med. Andrea Zimmermann, Neonatologin, 
Beirätin Harl.e.kin e.V., u andrea.zimmermann3@
klinikum-muenchen.de

Moderne Perinatalmedizin in München –  jetzt und in Zukunft!

Kinderklinik Harlaching
Städtisches  Klinikum  München GmbH
Sanatoriumsplatz 2, 81545 München,
kinderklinik.kh@klinikum-muenchen.de

   Die kleine Philippa kam zehn Wochen zu 
früh auf die Welt. Noch hatte niemand 
damit gerechnet. Doch heute geht es ihr gut. 
Denn inzwischen können selbst extreme 
Frühchen gerettet werden – schon ab der 
24. Schwangerscha� swoche. All das dank 
modernster Medizin.

   Jährlich werden rund 2.200 Babies in der Harlachinger Frauen-
klinik geboren. Darunter sind natürlich viele Früh- und Risiko-

geborene, die umfassend versorgt gehören. 
Dies gewährleistet die enge Verzahnung von 
Pränataldiagnostik und Neonatologie in 
einem Haus. Jetzt und in Zukun� : Mei-
nen herzlichsten Glückwunsch zu 50 Jahre 
 Kinderklinik Harlaching!
Prof. Dr. med. Dieter Grab

   Seit Mitte der 60iger wurden in der Kinder-
klinik Harlaching Generationen von kleinen 
Patientinnen und Patienten medizinisch 
und menschlich durch die o�  schwere Zeit in 
der Klinik begleitet. Seit nunmehr 5o Jahren 
berücksichtigt die Kinderklinik Harlaching in 
vorbildlicher Weise, dass kranke Kinder neben exzellenter Medizin 
und guter P� ege immer auch Sicherheit und Geborgenheit brau-
chen, um gesund zu werden.        Prof. Dr. med. Stefan Burdach
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